Tvoj prvy dreveny luk

Tim Baker

Tim Baker je v USA vyrobcom primitivnych lukov, je pritomny na mnohych chatovacich strankach
a svojimi radami vefa pomaha zacinajacim vyrobcom lukov. Jim Hamm, vyrobca lukov, Zijuci tak
isto v USA, na poli vyroby indianskch lukov ziskal uz mnozstvo nestarndcich zasluh. Riadky
nasledujuceho ¢lanku si precitaj pozorne aj viackrat, pretoZe su esenciou. Kazdé ich slovo je
dolezite.

Nastavovanie tillera je vlastne vyladovanim luku, formovanie ramien, az kym nedosiahnu svoj
definitivny vzhfad. V dalSom si popiSeme vyrobu asi 40-50 librového luku, ktory sa lahko a rychlo
"tilleruje", je trvaci, presny a rychly, navySe stoji len okolo 6 dolarov.

Dizku luku udava vzdialenost medzi tvojimi rozpaZzenymi rukami, od kon&ekov prstov ku konéekom
prstov. Na obrazku je zobrazeny luk typu anglického longbowu zboku.
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Je vytvoreny tak, Ze Cast rukovate je tak isto pracovnou €astou, o ulah€uje uréenie obrysov luku,
ako aj jeho vyrobu. Akumuluje viac energie, nez kratSie luky, pri natahu je menej tvrdy a oproti
mnozstvu inych lukov je stabilnejsi a presnejSi. Ma viac kladnych stranok, nez iné typy lukov. K
tomuto navodu budes potrebovat eSte jeden klat z tvrdého z dreva. Ak ho bude$ mat, je dost
mozné, Ze rano si precitas tento navod a eSte v ten den popoludni budes striefat zo svojho luku.
Nie je to isté, ale pravdepodobné.

Ak si nedokazes zaobstarat takyto klat, tak postup je takyto: vyrez jeden kmen z tvrdého dreva,
rozstep ho na kusy 3-4 palce Siroké a odstran koru tak, aby si neporusil povrch. Skrat ho na dizku
uvedenu vysSSie plus navySe niekolko palcov (1palec=25.4mm). Opracuj ho tak, aby si dostal Sirku
2" po celej dizke, 1" hribku u rukovéte, 1" hrabku v strede ramien a 5/8" pri koncoch ramien, kde
zavesis tetivu. UloZ ho vodorovne na najteplejSom a najsuchSom mieste svojho domu a pockaj
jeden mesiac. Dbaj o to, aby vzduch mohol volne pradit okolo kazdej ¢asti.



Ak je to mozné, tak pre svoj prvy luk zvol jasenové drevo. Pri volbe dreva si vS8ak mdzes zvolit
hociaké drevo so strednou hustotou, alebo drevo s vysokou hustotou. Jasan, javor, hickory, pekan,
morusa, dub, breza, orech, u nas hlavne jasan, javor, osage, morusa, tis, breza a agat. Zvol si
hlavne taky klatik, na povrchu ktorého vliakna prebiehaju perfektne rovno, bez nejakych zékrut,
ostrovov a bez uzlov.

Nestaraj sa o letokruhy na povrchu klatika, lebo ta m6zu iba pomylit. Tie nemusia byt rovné. Na
druhej strane u zriedkavo dokonale rovnych klatoch su aj letokruhy rovné na oboch stranach.
Pravdepodobne buded musiet pozriet’ aj 50 klatov, kym najdes jeden, ktory ma dokonale rovné
letokruhy.

Naradie: budes potrebovat iba sekeru a pilnik. Na druhej strane, pracu ti ufahcia a urychlia
obojruény ndZ a hrubé, alebo strené pilniky. V kazdom pripade by si mal mat ndéZ s pevnou
Cepelou. Uzitocny mbdZe byt aj hoblik, ak sa pouZzije opatrne. Pri hrubom opracovani sa méze
pouzit aj cirkularka. USetri az 2 hodiny préace.

Vyvoj prednej strany: 3picatou ceruzkou a pravitkom si nakresli luk v Sirke 1 3/8" pri strede
ramien. Odtial nakresli postupne sa zuZzujlci kuzel az po miesto, kde sa zavesi tetiva. Potom
material opracuj az po nakreslenu &iaru. Pri tom neprechadzaj za €iaru. Vytvor hladky hranaty
povrch. Zjemni hranu, ktoru vytvorilo zGZenie pri strede ramien.

Vyvoj bo¢nej strany: na obidve strany si ozna¢ rozmery nasledovne: v strede v dizke 6 palcov bude
hribka 7/8". V smere ku koncu ramien potom v dizke 2 palcov sa stenéi na 3/4" a nasledne na
9/16" pri strede ramien a nakoniec na 1/2" pri konci ramien. Celkovéa diZka luku je u kazdého in4,
preto sme ju ani neuviedli.

Napr:. vzdialenost medzi prstami rozpazenych riuk u osoby vysokej 180 cm je tiaz asi 180 cm.
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Opracuj material na rozmery uvedené vysSie. Zmeny hrabky nech su plynulé a jemné. Material
odoberame iba z brusnej, vnuatornej strany. N6z nakloniac v miernom uhle odober hrany z oboch
stran. Tym sa vytvori vystupok v strede vnutornej strany. Potom odstran aj tento vystupok. Je
doélezité, aby si tymto spésobom stenCoval material. V opacnom pripade by si mohol na jednej
strane prejst pod Ciaru a tym znehodnotil cely luk. Tento spésob eliminuje aj chyby pri hoblovani.
Je to aj lahSie, nez sa pokusit odstranit’ celt hrabku naraz.

Pocgas opracovavania &asto pozeraj povrch luku tak, Ze sa pozrie$ po jeho dizke z malej vy3ky.
Musi$ sa uistit, Ze na fiom niesu Ziadne viny, priehlbinky, ani vystupky a Ze povrch je hladky a
rovny. NajdolezitejSou €ast'ou vyroby luku je to, Ze sten €ovanie musi by jemné a postupné -
inak sa luk zlomi.

Zaobli hrany pri rukovati.

Nastavenie tillera: okrahlym pilnikom vyrob na konci ramien drazky pre tetivu a naloz na luk jednu
volnejSiu tetivu. PriloZ tillerovaciu latku (latka 30"x1"x3") na stred rukovéte a tetivu vloZ do jednej z
dréazok, ktoru si vyril do latky. Tetivu vloz do drazky tak, aby sa luk ohybal len asi 0 5". Opri luk o
stenu a odstup dalej, aby si si mohol prezriet ohyb luku.
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Tvar, o ktory sa pokusas, nieje ani tak polkruh, ako akysi tvar parabolickej antény - mierne sa
ohybajlca rukovat a kazdé €ast sa iba o troSka viac ohyba, ako t& predosla ¢ast, ako sa postupne
prestvas od rukovate ku koncu ramien. Tiller m& byt elipsoidny. Posledna, asi 10 palcova Cast by
mala byt meravejSie, nez stredna tasz ramien. Je vhodné si tato formu zakreslit na papier a
odlozit' si ho. Pocas tillerovania si to potom moze$ porovnavat s lukom.

Ak tvoj luk ma odlidny tvar, alebo ramené sa neohybaju rovnhomerne, tak si ozna¢ na vnutornej
strane luku tie ¢asti, ktoré st meravejSie (ohybaju sa menej). Z tychto rovnych miest odober

material dlhymi hladkymi pohybmi, aby si neurobil skoky, viny, alebo priehlbiny a pritom stéle
kontroluj povrch materialu tak, ako som to popisal vysSie.
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Toto je druha najdblezitejSia faza vyroby luku.

Ak nemas dost penazi na nakup minciera, tak ti poslizi aj oby€ajna kuchynska vaha. 50 libier je
asi 25 kg. Ak si dosiahol vhodny tvar luku, tak ho napni asi na 5" vhodne dlhou tetivou a preskimaj
ho znova. Ozna¢ si neohybné miesta a opracuj ich horeuvedenym spésobom. Ked' si uz spokojny
s jeho tvarom, tak ho napni polovi¢nou silou bud odhadom, alebo pomocou minciera. Zahakni tato
vzdialenost na tillerovacej latke a znova opracuj meravé miesta. Skontrolu;j tiller a znova opracuj
menej ohybné miesta az dovtedy, kym je ohyb dokonaly.

Teraz napni luk na maximalnu silu natahu. Ak si tato silu dosiahol povedzme na vzdialenosti 12",
tak musi$ odobrat stredne velké mnoZstvo materialu na celej dizke luku. To urob horeuvedenym
spbsobom stale kontrolujuc ohyb luku. To je dbélezité kvoli tomu, Ze keby si naraz napol luk na
maximalnu dizku natahu, tak by sa uréite zdeformoval.

Znova napni luk povedzme na 15". Odteraz odoberaj material iba na hrabku papiera (najlepsie je
oSkrabavat nozom). Po kazdej kontrole ohybu napni luk na maximalnu silu natahu zahaknutim
stale na dal3i stupienok tillerovacej latky tak, ako narasta dizka natahu. Ale stale iba na niekolko
sekand. U dizky natahu 15" by mal byt éas na kontrolu asi 2 sekundy.

Tento spbsob, pri ktorom pri kazdej kontrole tillera napnes luk na mximalnu silu - spdsob Jima
Hamma - zaruduje, Ze nikdy neskoncis niekde pod planovanou silou natahu, ¢o je najcastejSia
chyba zacinajucich vyrobcov lukov. Pokracuj v tomto postupe, az kym sa nedostanej na jeden
palec od planovanej dizky natahu.

Teraz mdzes upravit povrch luku fubovolnym spdsobom, zaobli hrany a s pracou si hotovy. Luk
bude mat presne planovana silu natahu.

Ak mas dostatok miesta, tak si mdzes vyrobit’ jednoduchy nastroj, pomocou ktorého mézes
pozorovat svoj luk z dialky a po¢as pohybu.

U materidlu z dreva hickory, pekan a javor je sila natahu 50 libier bezpecna sila natahu. U buka,
jasena a bresta je bezpec€na sila natahu asi 45 libier. U brezy a CereSne je to 40 libier. Pocas
vyvoja tvojej tillerovacej schopnosti sa tieto hodnoty mézu zvysit aj o niekolko libier.

Ked je uz tillerovanie skoro hotové, konce luku su rovné a aj tetiva je presne nad stredom madla,
20z vonkajSiu éast ramien v dizke 10" aZ po zarezy na naloZenie tetivy. To zmensi vibrécie luku a
zvySi jeho rychlost. Ak sa tetiva vychyluje na niektor( stranu, tak z(z iba td stranu ramien, na ktoru
sa tetiva vychyluje. To by malo preniest tetivu spat do stredu.

Podla madarského zdroja prelozil 1.Ly6csa



